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Destaque

VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS EM CONTEXTO DE EDUCACAO FORMAL - UMA REFLEXAO QUE SE
IMPOE

Introdug¢ao

A afirmacdo, na passagem do tempo, dos direitos da crian¢a configura um dos mais significativos
ganhos civilizacionais. Efetivamente, 'se no decurso dos séculos, a infancia foi entendida como um
nada, na contemporaneidade-foi possivel logar a consagracao da crianca como sujeito de direitos
fundamentais e destinataria de uma protecao reforcada por parte dos poderes publicos, da familia
e da sociedade.

Este percurso deu azo a solidificagao, desde logo, na esfera internacional de um edificio normativo
ancorado no principio do superior interesse da crianca, impondo.aos Estados deveres positivos de
protecdo, promocao e garantia dos seus direitos.

Apesar da consisténcia do edificio normativo, perscrutam-se contextos onde subsistem praticas
incompativeis com o estatuto juridico da crianca. Entre esses contextos avultam, muitas vezes, os
espagosideseducacao formal - contextos escolares formais -, que sendogporexceiéncia, destinados
a formacao e desenvolvimento integral, podem também constituir espacos de humilhacao,
violéncia psicoldgica, discriminacao ou desconsideracao das necessidades individuaisidos alunos.

Da protecao da infancia ao reconhecimento da crianca como sujeito de direitos

A assuncao dos direitos da crian¢a permitiu uma transformacgao profunda da concecao juridica da
infancia. No plano historico, assumem particular enfoque a Declaracao de Genebra de 1924, a
Declaracao dos Direitos da Crianca de 1959 e, sobretudo, a Convencao sobre os Direitos da Crianca,
adotada pela Assembleia Geral das Nac¢6es Unidas em 20 de novembro de 1989.

Portugal vinculou-se internacionalmente a Convencao, integrando-a no seu ordenamento juridico e
assumindo obrigacées concretas-de protecao e promogao dos direitos das criancas.

A Convencao estrutura-se em torno de principios fundamentais que continuam a orientar a
interpretacao das politicas publicas: i) o principio da nao discriminagao; ii) o principio do superior
interesse da crianca; iii) o direito a sobrevivéncia e ao desenvolvimento; iv) o direito da crianca a
ser ouvida e a participar nas decisoes que lhe digam respeito.

Tais principios encontram guarida constitucional em Portugal, designadamente nos artigos 1.°,13.°,
67.°, 69.°,70.°, 73.° e 74.° da Constituicao da Republica Portuguesa (CRP).

Em especial, o artigo 69.° impoe ao Estado o dever de assegurar protecao especial as criangas
contra todas as formas de abandono, discriminagao, opressao e exercicio abusivo da autoridade.
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Violéncia contra criancas em contexto de educac¢ao formal (escolar)

A violéncia contra criancas em contexto escolar nao se restringe a agressdo fisica. Inclui também
praticas reiteradas ou pontuais que afetem a dignidade, a integridade fisica ou psicolégica, a
autoestima, o desenvolvimento emocional ou a participacao da crianca no processo educativo e
nas decisdes atinentes a organizacao, funcionamento e vida dos contextos escolares.

Neste dominio podem assumir particular relevancia: i) agressoes fisicas ou castigos corporais; ii)
humilhagao publica ou exposicao vexatoria; iii) linguagem depreciativa ou estigmatizante; iv)
discriminacdo ou exclusao educativa; v) restricoes desproporcionadas as necessidades
fisiolégicas ou de saude; vi) praticas pedagégicas incompativeis com a dignidade da crianca.

Estas situacdes devem ser distinguidas do exercicio legitimo da autoridade pedagodgica e
disciplinar, cuja finalidade é educativa e ndao sancionatéria.

A escola, enquanto espa¢o. de realizagao do direito- a educagao, encontra-se juridicamente
vinculada ao respeito pela dignidade da pessoa humana e pela promog¢ao do bem-estar fisico e
emocional dos alunos.

Estudosdecaso institucionais e respetivo enquadramento juridico

A ‘anadlise de situacdes institucionais relativas ao funcionamento escolar permite identificar
diferentes modalidades de potencial violagcao dos direitos da crianca.

Num primeiro grupo de situa¢des incluem-se comportamentos consistentes em castigos fisicos,
intimidagao ou exposicdo humilhante do aluno perante o grupo-turma. Tais praticas podem
colocar em causa o direito a integridade pessoal, o dever de prote¢cdao e o ambiente educativo
seguro.

Num segundo grupo surgem situa¢des de desvalorizacdo sistematica do aluno, utilizacdo de
expressoes depreciativas, exclusdao simbdlica ou diferenciacao injustificada. Estas condutas
revelam-se incompativeis com o principio da igualdade e com o dever de respeito pela dignidade
da crianca.

Num terceiro grupo encontram-se casos em que sao ignoradas necessidades especificas de saude
ou condi¢des individuais devidamente comunicadas a escola. Nestas circunstancias, para além
da dimensao pedagogica, pode estar em causa a violacao dos deveres de cuidado e de adaptacao
razoavel as necessidades do aluno.

No_plano_juridico, estas situacoes podem convocar_ diferentes_niveis de responsabilidade: i)
responsabilidade disciplinar dos trabalhadores em funcoes publicas, nos termos da Lei Geral do
Trabalho em Funcgoes Publicas (LTFP), aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, na redacao
atual; ii) eventual responsabilidade civil extracontratual do Estado e demais entidades publicas;
iii) eventual responsabilidade penal, quando os factos integrem tipos legais de crime; iv)
interveng¢ao dos mecanismos de promocdo e protecao previstos na Lei de Protecao de Criangas e
Jovens em Perigo (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, na redacao atual).
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No plano educativo, assumem ainda especial relevancia o Estatuto do Aluno e Etica Escolar,
aprovado pela Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro, na redacao atual; o;Estatuto da Carreira
Docente e outros instrumentos normativos/regulamentares aprovados pelos agrupamentos de
escolas-ou escolas nao agrupadas.

Conclusao

A consagracao juridica dos direitos da crianca representa uma das expressées mais relevantes
do Estado de direito democratico. Contudo, a efetividade desses direitos nao se mede pela
densidade normativa, mas pela sua concretizacao quotidiana nos espagos onde as criancas
vivem e aprendem.

A escola deve afirmar-se como lugar de seguranca, reconhecimento e desenvolvimento humano
integral. Qualquer pratica que transforme_o processo educativo em_experiéncia de medo,
humilha¢do ou sofrimento afasta-se da finalidade constitucional da educacdo e compromete a
funcaopublica educativa.

Mais do que uma légica exclusivamente sancionatéria, impde-se uma cultura institucional de
prevencao, supervisao e responsabilizagao.

Propostas e recomendacdes

1.

Refor¢co da formacao continua dos docentes em direitos da crianca e gestao pedagégica nao
violenta.

2.

Consolidacao de mecanismos internos de denuncia e acompanhamento precoce de situac¢dées de
violéncia escolar.

3.

Integracdo do principio do superior interesse da crianca na decisdo pedagogica e disciplinar.

4.

Refor¢o da articulag@o entre escolas, servigos inspetivos e estruturas de.promog¢ao e protecao.

B

Desenvolvimento de modelos de avaliacao institucional que integrem indicadores de bem-estar
e protecao da crianca:



Dr. Manuel Carvoeiro
Jurista / Inspetor da Inspecao - Geral da Destaque
Educacao e Ciéncia (IGEC)

Referéncias essenciais

Constituicao da Republica Portuguesa;

Convencao sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989);

Carta dos Direitos Fundamentais da Uniao Europeia;

Lei n.° 147/99, de 1 de setembro (Lei de Protecao de Criancas e Jovens em Perigo, na versao
atualizada;

Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro, na versao atual, aprova p Estatuto do Aluno e ética Escolar;

Lei Geral do Trabalho em Fung¢oes Publicas (LTFP), aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de
junho;

Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e
Secundario, aprovado pelo Decreto - Lei n. ° 139-A/90. De 28 de abril, na sua versad
atualizada.

Manuel Carvoeiro

Jurista / Inspetor da Inspecao - Geral da educacao e Ciéncia (IGEC)
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Que Escola Queremos?

A escola é muito mais do que um edificio onde acontecem as aulas. E um espaco de
aprendizagem, de convivéncia, de crescimento pessoal e de construcdo de cidadania.
Todos os dias, centenas de alunos, professores, técnicos superiores e especializados,
assistentes operacionais, assistentes técnicos, entidades parceiras-e .familias contribuem
para fazer da nossa escola aquilo que ela é. Por isso, importa perguntar: que escola
queremos?
Vivemos tempos de profundas transformacgoes. A tecnologia oferece-nos oportunidades
extraordinarias de acesso ao conhecimento, de comunicacéo e deinovacao. Alinteligéncia
Artificial € um exemplo disso mesmo. Quando utilizada de forma responsavel e critica,
pode constituir uma ferramenta valiosa de apoio a aprendizagem, a pesquisa e ao
desenvolvimento de competéncias. Contudo, preocupa-nos a crescente tendéncia para a
sua utilizacdo acritica, substituindo o esforco, a reflexdo e o pensamento préprio que
estdo na base de qualquer processo educativo. Aprender nao € apenas encontrar
respostas (sem qualquer validacao); é desenvolver a capacidade de questionar, analisar,
compreender e construir conhecimento. 'Nenhuma tecnologiagpoderagsubstituir esse
percurso.
Ao mesmo tempo, continuamos a assistir a comportamentos que revelam pouco cuidado
com._os espacos e equipamentos da escola. Paredes furadas e riscadas, mobiliario
danificado, lixo deixado fora dos locais apropriados ou materiais utilizados sem o devido
respeito sao situacdes que nos devem fazer refletir. A escola é de todos e para todos. Cada
gesto de preservacao contribui para um ambiente mais agradavel,'seguro e acolhedor;
cada ato de negligéncia representa um prejuizo para toda a comunidade.

Também a utilizacao dos teleméveis continua a constituir um desafio. Apesar das
medidas implementadas e das orientacoes definidas, persistem situacées em que estes
equipamentos se transformam num fator de distracao, de intrusao, ameaca a privacidade
e aos direitos dos outros, dificultando a concentracdao, a interacao presencial e o
aproveitamento das oportunidades de aprendizagem. Merece igualmente reflexao a
crescente utilizacao de aplicacdes instaladas em dispositivos moveis que permitem a
monitorizacao remota dos equipamentos. Embora estas ferramentas possam ter
finalidades legitimas relacionadas com a segurang¢a dos jovens, importa recordar que a
sala de aula e um espaco_educativo protegido, onde coexistem direitos e deveres de todos
os intervenientes. A possibilidade de, através de determinadas aplicacdes, serem
captadas ou transmitidas conversas, explicacoes, intervencdées de alunos ou outros
momentos da atividade letiva levanta sérias questoes relacionadas com a privacidade, a
protecao de dados e o respeito pelo trabalho pedagégico desenvolvido na, escola. A
educacao dos nossos jovens exige uma relacao de confianca entre familias e escola,
confianca essa que deve assentar no dialogo, na cooperacao e no respeito mutuo pelos
papéis e responsabilidades de cada um. Importa recordar que atecnologia deve estar ao
servico das pessoas e nao o contrario. Saber utilizar um telemével de forma equilibrada e
responsavel € uma competéncia essencial para os cidadaos do século XXI.
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Perante estes desafios, a resposta nao pode passar apenas por mais regras, mais
restricoes ou mais controlo. A construcao da escola que desejamos -exige sobretudo
compromisso, responsabilidade e consciéncia coletiva. Exige que cada aluno compreenda
que-as suas escolhas tém impacto noes outros. Exige que cada adulto continue a educar
pelo exemplo. Exige que todos reconhecamos que os direitos caminham sempre lado a
lado com os deveres.

Queremos uma escola onde a tecnologia seja uma aliada da aprendizagem e ndao um

atalho para evitar o trabalho. Queremos uma escola cuidada, respeitada e valorizada por
aqueles que a frequentam. Queremos uma escola onde os teleméveis nao substituam o
dialogo, a amizade e a participacao ativa na vida escolar. Queremos uma escola exigente,
mas também humana; moderna, mas consciente dos seus valores; inovadora, mas sem
abdicar do rigor e da responsabilidade.
Outro aspeto que merecesreflexdao € a crescente facilidade com' que, por vezes, se
questiona o papel do professor. Numa sociedade onde a informacado esta disponivel a
distancia de um clique, pode surgir a ilusao de que ensinar se resume a transmissao de
conhecimentos. Nada poderia estar mais longe da realidade. O "professor. nao é apenas
alguém que fornece respostas; € quem orienta, desafia, motiva, acompanha‘e ajuda os
alunos a desenvolver pensamento critico, autonomia e sentido de responsabilidade. O
respeito pela autoridade pedagoégica do professor nao € um privilégio da profissao, mas
uma condicdo essencial para que a aprendizagem_aconteca num clima de confianca,
exigéncia e cooperagao.

A escola que queremos nao depende apenas: das decisées do o6rgao de gestao, dos
professores ou das familias. Depende, acima de tudo, de cada um de nés. Todos os dias.
Em cada escolha. Em cada atitude.

A verdadeira questdao é simples: que escola queremos deixar para-aqueles que virao
depois de n6s?

O diretor
Luis Afonso Martins
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A escola e a responsabilidade de educar: até onde pode chegar?

Preocupacao, inquietacdo e até algum desalento sdo sentimentos que me assaltam sempreiquerreflito:sobre a realidade
da,escola-atual.

Vivémos. numa época em que as escolas desenvolvem inimeros projetos de sensibilizagcdo ambiental, promovem
campanhas de reciclagem e investem em atividadesique procuram consciencializar os alunos e alunas para a preservacao
do planeta. No entanto, basta olhar para o chao do recreio para encontrar embalagens e residuos espalhados a poucos
metros dos ecopontos ‘destinados a 'sua reeothay Oymesmo acontece na drea da alimentagdo e da saude. Multiplicam-se
os projetos sobre habitos alimentares saudaveis, realizam-se acdes de sensibilizagdo e trabalham-se conteidos
relacionados.com o bem-estar fisico e mental. Apesar disso, diariamente.vejo.alunos.a.retirar das.suas.lancheiras bolos;,
bolachas, refrigerantes e outros alimentos ultraprocessados, muitas vezes excessivamente embalados.

A tudo.isto junta-se um fenémeno que marca profundamente a infancia e a adolescéncia dos nossos dias: a crescente
influéncia das redes sociais e dos jogos digitais. Criancas e jovens passam. hoje horas mergulhados em ecras, expostos a
um fluxo constante de estimulos, recompensas imediatas e conteldos cuidadosamente concebidos para captar a sua
atencdo. As consequéncias sdo cada vez mais visiveis: menor capacidade de concentracdo, dificuldade em lidar com a
frustracao, necessidade constante de validacdo externa, redugdo do convivio presencial e uma crescente dependéncia de
dispositivos que ocupam grande pastesdosseustempo livre! N3o seltrata de diabolizar a tecnelogia, que é hoje uma
ferramenta indispensavel de aprendizagem, comunica¢da e acesso ao conhecimento. Trata-se, sim, de reconhecer que o
USO excessivo'eé pouco acompanhado das redes sociais € de determinados jogos podeé influenciar comportamentos,
atitudes e formas de relacionamento, interferindo na construcdo de valores, habitos e competéncias essenciais para a vida
ém'sociedade.

Perante esta realidade, torna-se inevitdvel questionar. até que ponto as mensagens e aprendizagens promovidas pela
escola” conseguem traduzir-se em escolhas conscientes no quotidiane: Surge-entdo-uma pergunta-que-ndo pode ser
ignorada: para onde caminhamos? O que mais sera necessario fazer para que os valores e conhecimentos trabalhados na
escola se transformem em atitudes efetivas e duradouras?

As criangas passam uma grande parte das suas vidas na escola, muitas delas desde*os trés anos de idade até a
maioridade. E na escola que aprendem a ler, a escrever, a pensar criticamente e a-conviver com os outros. E também na
escola que se promovem valores como o respeito, a cidadania, a responsabilidade, a empatia e a inclusdo. A escola tem,
sem duvida, um papel fundamental na formagdo de cidadaos informados, conscientes e preparados para os desafios de
uma sociedade cada vez mais tecnoldgica, exigente e global.

Importa, por isso, refletir sobre o papel complementar da escola e da familia neste processo educativo. A"escola tem
uma missdo insubstituivel na transmissdo de conhecimentos, valores e competéncias, mas 0 impacto desse trabalho torna-
se mais significativo quando encontra continuidade no ambiente familiar. As familias desempenham um papel essencial na
consolidacdo de' habitos, atitudes. e compertamentos, ndo como destinatarias das orientacdes da escola,  mas como
parceiras ativas na formagao das criancas e dos jovens. Quando a escola e a familia partilhamobjetivos € caminham lado a
lado, as aprendizagens ganham maior significado e tém maior probabilidade de se traduzirsemgpraticassconsistentes no
quotidiano. A educacdo é uma responsabilidade partilhada. A escola-pode abrir horizontes, fornecer conhecimento e
promover experiéncias-enriquecedoras;-mas:-0"SeéU trabalho sé alcanca verdadeiro.impacto quando encontra continuidade
nos diferentes contextos de vida dos, alunos: Quando existe uma visdo comum e uma colaberacdo efetiva entre todos os
intervenientes educatives, as mensagens‘ganham forca.e os resultados tornam-se.mais.consistentes:

Se queremos uma sociedade mais culta, mais informada, mais sustentavel, mais saudavel e mais inclusiva, é essencial que
escola e familia assumam;: em conjunto, o compromisso de educar. Alescola ndo pode substituir a familia, assim” como a
familia ndo deve'ser vista apenas como apoio ao trabalho'ésecolar: Ambas tém funcdes distintas, mas complementares. S
através desta parceriasera possivel transformar projetos e atividades em atitudes e comportamentos duradouros, capazes
de preparar cidaddos conscientes, responsaveis € capazes de enfrentar os desafios de um mundo cada vez mais
complexo e digital. 4@
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uUm ano de participac3o, colaboragdo e compromisso

Ao aproximar-s2 o final de mais um ano letivo, & inevitavel fazer um balango do caminho percorrido e olhar com
satisfacdo para tudo aquilo que foi possivel concretizar em conjunto.

A Associagao de Pais dz Escola Basica de Prado tem procurado ser uma presenca ative na vida das escola, ndc
apenas através do poic a iniciativas & projetos, mas sebretudo promovendo ums ligacdo proxima entre a5
familias, o5 alunos, os professores & toda a comunidade educstiva. Acreditamos gue a escols @ muito mais do que
um espaco de aprendizagem academica: @ um lugar onde se constroem valores, relagdes e memaorias que
acompanham 3= nossas oriangas a0 longo da vida.

4o longo deste ano, tivemaos @ oportunidade de cofaborar em diferentes momentos gue refletiram essa vis2o.
Associdamo-nos 2 celebragio do Dia da Europa, participamaos no Dia dz Diversidade Cultural, apciamos a campanha
de sensibilizacdo para a prevencac dos maus-tratos infantis & promovemos a caminhzda "Maove-te por Ti e pelo
Planeta", uma iniciativa que juntou familias, alunos e comunidade em torno da importanciz da atividade fisica, do
convivio e do respeito pelo ambiente.

Foi tambem com enorme satisfacdo que contribuimos para melhorar o5 espagos de recreio dos nossos alunos
atraves da oferta de uma mesa de matraguilhos, proporcicnando novas oportunidades de convivio, partilha &
diversao. Pequencs gestos como este podem fazer a diferenga no dia a dia escolar e contribuir para um ambiente
mais acolhedor 2 feliz,

Outro momento particularmente significative foi a entrega dos premios acs alunos distinguidos nos diferentes
departamentos curriculares. Reconhecer o merito, o empenho, & criatividede e & dedicacdo dos nossos jovens &
uma forma de walorizar o esforco realizado ao fongo do ano & de incentivar cada alunc a acreditar nas suas
capacidades e no seu potencial.

Mada disto seria possivel sem o envolvimento de muitas pessoas. Queremaos, por isso, deixar uma palavra de
agradecimento 3 Direco do Agrupamento, acs docentes, acs assistentes operacionais, acs encarregados de
educagio e 2 todos agueles que, de uma forma ou de outra, colaboram connosco & contribuem diariamente para
o sucesso dos nossos alunos,

Ser Associacio de Pais € ouwvir, participar, colaborar & estar disponivel. € acreditar que a educagSo & uma
responsabilidade partilhada e que, quando escola & familias caminham lado z lado, criam-se melhores condigdes
pera o crescimento & desenvolvimento das nossas criangas 8 jovEns.

Continuaremos 2 trabalhar com esse espirito de proximidade, dedicacdo & compromizso, procurando representar
as familizs e contribuir pars uma escols cads vez mais participativa, incluziva & enriguecedors para todos.

Filipa Pires

Presidente da Associacdo de Pais da Escola Basica de Prado
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Fim de Ano Letivo — APEECEP

| Chegamos ao final de mais um ano letivo repleto de aprendizagens, crescimento, desafios e muitas conguistas.
Em nome da APEECEP, queremos agradecer a todos os alunos, familias, professores, assistentes operacionais e
entidades parceiras que contribuiram para tornar este ano tao especial

Ao longo destes meses, trabalhamos em conjunto para proporcionar melhores condigbes e experiéncias
enriquecedoras as nossas criangas, promovendo atividades educativas, culturais e recreativas que ficarao na
memoria de todos, através da presenca de um magico na festa de Natal, de um teatro na festa da Pascoa, das
"Carrossel Magico™ no dia da Crianca, entre outras colaboragbes.

Enderecamos um agradecimento especial a todos os pais e encarregados de educacdo que colaboraram e
apoiaram as iniciativas da associa¢do, demonstrando que a unido entre escola e familia é fundamental para o
sucesso das nossas criancas.

Agradecemos também a Diregdo do Agrupamento de escolas de Prado e a Junta de Freguesia da Vila de Prado
que sempre caminharam connosco de maos dadas nas iniciativas propostas.

Desejamos a todos umas férias felizes, repletas de descanso, diversao e momentos inesqueciveis em familia.
Que regressem em setembro com energias renovadas para mais um ano de aprendizagens e novas aventuras.

Boas férias!

A Diregdo da APEECEP
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Agora; somos nés: bichos, pessoas, poetas e outros...

Do pretexto ao texto da obra Bichos, de Miguel Torga, nasceu o mote: “Agora, somos
nés: bichos, pessoas, poetas'e outros...”

No.dia 2 de junho, pelas 18h30, o Agrupamento de Escolas de Prado abriu as portas a
comunidade educativa para assistir a um espetdaculo onde teatro, musica, danca e
cancdo se entrelacaram harmoniosamente.

Autores, cantores e criaturas _saidas dos cenarios cruzaram-se em palco, ora dando voz
aos Bichos de Miguel Torga, ora encarnando as personagens vicentinas, cheias de graca
e vivacidade.

As turmas do 5.° B, 7.°B'e 9. A deram corpo e alma a representacdo, num palco que se
tornou pequeno para acolher tantos/artistas e tanta criatividade.

Também "a" “Nau' Catrineta”; da. célebre obra: Romanceiro; ancorou ao espetaculo,
metamorfoseada em encontros improvaveis e perfeitos entre anjos, diabos, deménio e
capitdo, numa encenagdo que conquistou o publico.

No final, entre bichos, pessoas, poetas e outros seres que coabitam e respiram o mesmo
sopro deste nosso mundo, ouviram-se muitas, muitas, muitas palmas...

E a Equipa do Projeto Cultural de Escola ndo tem duividas: os nossos alunos mereceram
cada uma delas.




Prof.? Ana Magalhaes
Coordenadora TEIP




__ OValOf _dg__:Pensar

“Na minha opinido,nascemos com ogdem de pensar por uma boa CaUsa, mas ainda hascerta
populagdo que ndo o sabe usar €omo deveria.

Uma das causas dos problemas que existem no mundo-é-0 ato de ndo pensar. Normalmente,
alguns._alunos e adultos sé pensam-em si préprios e _acabam por_prejudicar os outros sem
necessidade, sem saber que podem estar a magoar um colega ou a criar conflitos
desnecessarios. Muitas vezes, ndo pensam nas consequéncias das suas;agdes.nem no impacto
que estas podem ter nos restantes alunos e adultos

Outro dos problemas é quando nds nos chateamos com algo que nos disseram e que nos
incomodou.e acabamos por falar totalmente sem-pensar, uma atitude muito-irracional, porque
acabamos pordizeralgo, gque nos arrependemos ou que é totalmente fora da educacio que
" temos e fazemos o mesmo que nos foi feito e podemos magoar os sentimentos dos outros de
Jwiorma muito brusca. _ . _

Congluindo, ‘acho que deviamos aproveitar o dom que nos foi dado, ‘para nos‘tornarmos
' pesso'a-s melhores e mais civilizadas e para perceber melhor os problemas que nos rodeiam!

Mais conectados, menos unidos

Na minha-opinido, os adolescentes de hoje-em dia estdo-cada vez mais desligados do mundo,
do que os rodeia e ja nem sabem utilizar de boa forma os valores que as familias lhes
transmitiram. -

Um dos _grandes problemas que a nossa geracao mais nova esta a enfr_e'nta-.f-"-_séo.__ os problemas
de comunicagdo. As redes sociais apareceram para nos facilitar a vida-e p'ara""hos ajudar;.mas
vieram também prejudicar-nos, a'nivel de convivéncia. AntigamentéInas escolas, podiamos
observar os alunos a brincar, a divertirem-se, a falarem-uns.com-os outros, porém, hoje em dia
tudo é diferente. Todos preferem fidar!isolados, a circular nas. redesssociais e a comunicagao
estd a desaparecer aos poucos.
Outro dos problemas é o bullying na escola, porque ld é o sitio onde nos devemos ‘sentir
seguros e é suposto ser a nossa segundarcasa, mas até isso estd a ser estragado. Os
adolescentes estdo a tornar-se agressivos € maus companheiros,e aquilo que veem nos-meios
de comunicac&o estd a transforma-los em pessoas maldosas e sem respeito com os colegas.
Concluindo, acho que temos muitos aspetos: que devemos melhoraf?e aprendericom os mais
antigos, para tornar a escola um lugar seguro e onde nos sentimos felizes!




E Brlgada do ambiente

Na Escola Basica de Prado tenhq___y_i_nd_o a reparar que 0s espacos exteriores , nos intervalos,
estdo sempre'muito;sujos.’ :

Temos que mudar urgentemente estes comportamentos!

Aproveito esta oportunidade para sugerir a criacao de uma brigada amiga do ambiente,
onde teria como objetivo sensibilizar os alunos para a importancia de ndo deitar lixo para o
chao, promover a conservacao dos espacos limpos e fazer a reciclagem:

“Brigada amiga do ambiente na escola basica é urgente!”

Renata Pedroso
Enc. Operacional




Prof. Nuno Almeida
Educacao Visual/OC

carlcaturas 9' ano

CARAS & CARICATURAS OS FINALISTAS 2026
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< ERASMUS+

fl No ambito do dia 23 de maio de 2026, terminou o programa
Erasmus+ proveniente de Italia, integrado no projeto “Street
Games", no qual a Escola Basica de Prado foi a escola anfitria.

Durante a semana de 19 a 25 de maio de 2026, a escola recebeu
um grupo de 13 alunos e 3 professores provenientes de Chieri, ltalia,
que participaram em diversas atividades com o objetivo de conhecer
melhor a cultura portuguesa e partilhar experiéncias com a
comunidade escolar.

A chegada do grupo ocorreu no dia 19 de maio, em viagem de
micro-6nibus particular, seguindo-se o inicio das atividades na
escola nos dias seguintes.

Ao longo da semana, foram dinamizadas varias iniciativas
educativas, culturais e desportivas. Entre estas, destacam-se
atividades a beira-rio, como caminhadas e canoagem no rio Cavado,
em Prado.

Os alunos participaram também em atividades desportivas tipicas
portuguesas, realizadas no pavilhdo da escola, incluindo a danga
tradicional “Regadinho” e outros jogos tradicionais, envolvendo
diferentes turmas e professores.

Para alem disso, realizaram experiéncias com o Clube Experimenta
da escola, explorando atividades de carater cientifico, bem como
participaram em aulas de diferentes disciplinas, como Francés,
Matematica, Artes, Robotica e Educagao Fisica.

Foram igualmente realizadas visitas culturais e educativas,
nomeadamente ao Santuario do Bom Jesus, a um centro de
ceramica, a cidade de Braga e a cidade do Porto, onde
também decorreram momentos de convivio e descoberta
cultural.

O programa incluiu ainda refeigcoes na cantina da AEPrado e
diversas atividades organizadas ao longo do horario escolar.

O encerramento da semana coincidiu com o regresso do grupo
a ltalia, no dia 24 de maio, com voo do Porto para Miléao-
Malpensa, seguido da chegada a Turim no final do dia.

Esta experiéncia inseriu-se numa dinamica de partilha cultural
e educativa, proporcionando momentos de convivio entre
alunos portugueses e italianos, no ambito do projeto Erasmus+
“Street Games".

Foram, assim, vividos momentos marcantes ao longo desta
semana.
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i AGRUPAMENTO ESCOLAS DE PRADO Quinta-Feira 7 de Maio de 2026

DADIVA DE SANGUE

UE «I

HOIE POR AL GUEM ENSANSE CORAGEM,

ESPERANCA E GRATIDAO
No dia 7 de maio de 2026, a Escola Basica de Prado TRANSFORMARAM O PLACARD NUM

viveu uma manha muito especial e emocionante. A SIMBOLO DESTA MANHA
campanha de dadiva de sangue trouxe a escola um INESQUECIVEL. CADA FRASE
ambiente cheio de carinho, coragem e esperanca. LEMBRAVA-NOS QUE DOAR SANGUE

; : NAO E APENAS UM GESTO MEDICO E
Desde cedo, sentia-se uma atmosfera diferente pelos TAMBEM UM ATO DE AMOR E

corredores. Havia algum nervosismo entre os PREOCUPACAO PELO PROXIMO.
voluntarios, sobretudo nos que davam sangue pela ESTA INICIATIVA MOSTROU QUE
primeira vez, mas também muita felicidade e EXISTEM PESSOAS

orgulho por participarem numa causa tao VERDADEIRAMENTE CORAJOSAS,
importante. Cada gesto representava uma ggﬁéﬁ%%ﬁ[%hﬁ%&\lgé\ PR(I;%%IN II\AR A
oportunidade de ajudar a salvar vidas e mostrar que [1opos 0$ QUE P ARTICIPARAM.
pequenas atitudes podem fazer uma grande AJUDARAM E APOIARAM ESTA
diferenca. CAUSA: OBRIGADO POR FAZEREM A
Ao longo da manha, muitos voluntarios juntaram-se DIFERENGA.

a iniciativa com um sorriso no rosto e vontade de
ajudar. Entre conversas, incentivos e momentos
emocionantes, destacou-se um verdadeiro espirito
de unido e solidariedade.

Um dos momentos mais especiais desta campanha
foi 0 nosso placard da dadiva de sangue. Para além
das doacoes, varias pessoas deixaram mensagens
cheias de carinho, apoio e inspiracdo. Palavras
simples, mas muito significativas, que
demonstraram o amor e a empatia vividos naquele
momento.

MAIS DO QUE SANGUE, DOAMOS CARINHO E ESPERANCA.




Prof. Manuel Monteiro | »-z =¥
Educacdo Musical 'g__,?
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Que musica ouvem as nossas criangas?

A’_infé'n'cia (falamos aqui de idades entre os 0 esos 10 anos, sensivelmente) é um periodo em que se deveria
ouvir-muita- musica: para cantar, dangar ou.simplesmente ouvir com prazer. Mas que estilo de musica
deveriam ouyvir as nossas criangas? Sem duvida, musica composta para elas, em que o seu imaginario esteja
presente-e que seja culturatmente relévante. Na verdade, assim como existe literatura para criangas, também
existe musica composta, em lingua portuguesa, para a infancia, mas que infelizmente é muito pouco
conhecida. A principal razdo prende-se com a fraca distribuicdo comercial das obras editadas. Ainda para
mais, atualmente, com o final anunciado das edicées em CD, sé nos resta procurar essas obras em
plataformas de streaming, como o Youtube ou o Spotify. De qualquer modo, ©"mais importante € termos
conhecimento de que tais obras existem, sendo essa divulgacdo um dos propésitos deste artigo. Indico,
assim, algumas obras que considero serem importantes no contexto da producdo musical para a infancia e
que, embora abordem o universo:infantil,. apelam-tambeém a muitos adultos, que -adoram ouyvi-las - a audigao
em familia pode ser muito prazerosa e comecar mesmo antes do nascimento.

©yBandoydosiGambozinos é uma associagdo cultural sediada no Porto, que, entre outraswvertentes, tem um
acervo musical significativo. Este ano, esta associagdo completa 50 anos'de existéncia, pelo que é o
primeiro e principal destaque que aqui-fago. Ao longo dos anos, a par de diversos espetaculos, vem
editando_varias obras em CD, que vale muito a pena conhecer e apreciar em conjunto com as nossas
criancas. “Berlindes”, “O Beco dos Gambozinos”, “A Casa do Siléncio”, “Vinte e Cinco”, “O Canto dos
Bichos”, “Laminas”, “As Cangdezinhas da Tila" (Fernando Lopes-Graca e Matilde Rosa Araidjo), “Nas Sete
Quintas”, “Com Quatro Pedras na M3o", “Trinta por uma Linha" e “Sem Falta". As cancdes sdo muitas vezes
compostas a partir.de poesia.e textos de autores reconhecidos, como Manuel Anténio Pina ou Luisa Ducla
Soares. Temas como “A Ana Quer”, ou “Brincar, Brincar” sdo uma auténtica delicial

Da escritora Margarida Fonseca Santos, o livro/CD“Histérias . de-Cantar.e“Q Segredo da Floresta”.

Do musico Jodo Léio, os CDs “O Segredo Maior”, “Basta Imaginar” e “Encontros”.

Da cantora Lena d'Agua (poemas de Cecilia Meireles e musica de Luis Pedro Fonseca), 6linspirado cd “Ou
Isto ou Aquilo”. '

Do musico Julio Pereira, o CD “Faz de Conta“, com participacdo de Sara Tavares,.agora também com um
livro ilustrado.

Do musico Nuno Rodrigues, o= CD#“Cancdes de Embalar”, .com a-participacao de diversos intérpretes
reconhecidos.

(continua)




Prof. Manuel Monteiro

Educacao Musical * 'ﬁi
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Dos Busca-Polos, o bonito livio/CD “Trocadilhar”, a partir de poemas de José Jorge Letria.

Dos Galo Gordo (Inés Pupo e Gongalo Pratas, ilustracdes de Cristina Sampaio), os livros/CDs “Poemas e Cancées
para Todo o Ano”, “Elyma Festa”, "O Mundo é Redondd’ e “Esté Dia Vale a Pena”. Ainda dos mesmos autores, “A Casa
Sincronizada” (uma histéria musical).

Do musico José Peixoto, com a interpretacdo da cantora Maria Jo3o, o interessante CD ”_Bom dia-Benjamim®.

Do grupo.Cla, o.CD “Disco Voador”, com letras de Regina Guimaraes e musicas de Helder Gongcalves.
1De Lufsa Sobral ;0 CD “Lu-Pu-I-Pi-Sa-Pa”.

Da editora Paulinas, o CD “Cantigas do Mundo".

De Sérgio Godinho, o CD com a banda sonora da série televisiva “Os Amigos de Gaspar”.

Dos Planeta Maravithaso:solidarie/CPD-"Uma Luz, um sol”.

O CD “Loik", com obras diversas,. interpretadas pelo Coro dos Peguénos Cantores da Academia de.Amadores de
Musica.

De Ana Ferrdo e Paulo Rodrigues, o livro/CD “Sementes de Musica”.

Da editora-ECM, o CD “Jazz em Mitdos”, com standards de jazz cantados em portugués, na voz de criangas.

Q- CD "Cangdes de Roda, Lenga Lengas e Outras que Tais".

O livro/CD "A Quinta da Amizade”; de Jorge Salgueiro.

O livro/CD "Vamos Cantar os Classicos”, de Catarina Molder.

O CD “Pé ante pé”, do grupo Real‘Companhia.

De Vitorino, o cd."Cantigas de Encantar®, com temas. como “Jodo" e "No Alto Daquela Serra”.

QsyCDSydegdosé Barata Moura: “Cancdes Infantis”, “ArMudanca do Macaco Zacarias'y“FungagéasdaBicharada”, “Joana
Come a Papa”, “Charanga do Zé", "Os Trapalhongos”, “A Banhoca do Penteado no Passeio” e “Os 12 éxitos de José
Barata Mouralli

Os.livros/CD “Cantar Juntos” 1 e 2, para criangas até aos 6 anos (diregcdo musical de Ana Cerqueira, Pedro Fragoso e
Rute Prates).

O livro/CD “Cantar Juntos pelo Mundo”, com direcdo musical de Carlos Garcia.

O livro/CD “Cancioneiro da Bicharada”, de Carlos Garcia.

O livro/CD “Mé&o no Chéo e Pé no Ar”, de José Fanha e Daniel Completo.

O livro/CD "A Arca do Tesouro”, um conto musical de Alice Vieira (texto) e Eurico Carrapatoso (musica)

O CD instrumental “Temas do Cancioneiro Portugués ao estilo do OPUS ENSEMBLE", “obra-prima deste reconhecido
quarteto (piano; viola d‘arco, oboé e contrabaixo).

Do Brasil, destaco as obras criadas pela dupla Vinicius de Moraes/Toquinho, em a “Arca de Noé” 1 e 2.

Ainda de Toquinho: “No Mundo da Crianga”, “Casa de Brinquedos” e “Cancéo dos Direitos da Crianga”.

Do grupo Palavra Cantada, com um vasto conjunto de obras editadas e espetaculos disponibilizados online, destaco
cancées como “Sopa“ e “Fome Come™

Refiro ainda o CD “Bossa Disney Nova”, com a participagdo de diversos musicos brasileiros de bossa nova, que
interpretam temas da Disney em portuguésidoiBrasil.

De Adriana Cal¢anheto, o cd “Partimpim”.

Da famosa série televisiva, “O Sitiosdo\Picapat Amarelo”, vale a pena ouvir.o CD de!2001:e o CD de 2005.

N&o podia deixar de referir aquilosite. cantarmais.pt, da autoria da APEM (Associagdo Portuguesa de Educacdo
Musical). Tem um repositério invejavel de musicas para estas idades, com arranjos vocais e instrumentais de qualidade.
Para além disso, esta organizado em temas como: tradicionais, autor, mundo, musica antiga, fado, lusofonia, cante e
teatro musical/ciclos de cancdes. E sé necessariofazer um breve registo e teremos acesso a todos os 'recursos
disponibilizados. N

Para ajudar neste primeiro impulso de conhecer as obras citadas, elaborei um pequeno site
musicas, o qual podera ser consultadoaqui:
musicainfancia.carrdseo
Boas audicdes!

ca de 40

Manuel Anténio Monteiro, professor de Educacao Musical



Prof. Joao Emanuel
Educacao Fisica / Desporto Escolar ;

O Desporto Escolar, nas suas'multiplas expressdes, continua a afirmar-se como um dos pilares mais discretos,
mas simultaneamente, mais estruturantes, da formagédo integral dos jovens em contexto educativo. Num tempo
em que a escola é convocada a responder a desafios cada vez mais complexos — cognitivos, emocionais e
sociais — a pratica desportiva organizada no espago escolar assume um papel que transcende largamente a
mera atividade fisica. : =

N&o: se' trata apenas de exercicio, nem de ocupagio de tempos livres. Trata-se de um verdadeiro-laboratorio
decidadania, onde se aprende, de formageoncreta € muitas vezes exigenté, o valor da| disciplina, do
compromisso, da resiliéncia perante a derrota e da humildade perante a vitéria. Para muitos alunos, o
Desporto Escolar €, alids, umyelemento €ssencial de pertenca, de identidade e de motivagdo para a prépria
vivéncia escolar.

Importa sublinhar que o desporto de competicdo, quando enquadrado pedagogicamente, constitui um
instrumento de desenvolvimento global do aluno-atleta. A competicdo, longe de ser um fim em si mesma,
funciona como um mecanismo regulador de esforco, superacao e autoavaliacdo. Oljovem aprende a lidar com
a pressdo, a respeitar regras, a valorizar o adversario e a compreender que o mérito resulta de um processo
continuado de trabalho e ndo de um acaso pontual.

Neste .contexto, os diversos grupos do Desporto_Escolar, tém vindo a participar_ativamente em mdltiplas
competicdes ad_longo.do ano letivo, evidenciando ndo' ‘apenas empenho, mas também uma evolucdo
consistentesdo ponto de vista técnico e taticomnOs resultados alcancados, francamentegpositivos no atual
enquadramento competitivo, refletem o trabalho silencioso, persistente e muitas vezes invisivel que se
desenvolve nos'treinos semanais, muitas.vezes conciliados com exigéncias académicas exigentes.

Contudo, mais relevante do que a contabilizagdo de vitérias ou classificagbes € a evidéncia de uma
comunidade educativa mobilizada em torno de um projeto comum. A participagdo dos alunos tem sido
marcada por entusiasmo e sentido de responsabilidade, revelando maturidade competitiva e espirito de
grupo. Paralelamente, é justo reconhecer o papel determinante de todos os intervenientes que tornam este
percurso possivel: a direcdo, enquanto estrutura de suporte e visdo estratégica; os assistentes operacionais,
frequentemente invisibilizados, mas essenciais na logistica didria; os docentes, que asseguram o
enquadramento pedagdgico € técnico; e, naturalmente, os. préprios alunos, que ddo corpo e sentido a todo
este investimento coletivo.

Num registo mais simbélico, merece destaque o convivio final que encerrou a época desportiva. Mais do que
um momento protocolar, tratou-se de um espaco de encontro, de partilha e de reconhecimento mutuo. Entre
memdrias de jogos, historias de viagens'e episédios.de superacdo, consolidou-se aquilo 'que verdadeiramente
permanece: os lagos humanos. Para muitos, esse momento ndo foi um ponto final, mas antes um simples “até
ja", carregado de promessa e continuidade’.

O Desporto Escolar revela-se .ndo apenasyeomo uma atividade.complementar,“mas como um instrumento
pedagégico de elevada densidade formatival Num tempo em que se’procura sentido e pertenga no universo
escolar, o desporto continua a oferécer algo raro: a possibilidade de crescer em conjunto; de forma exigente,
mas profundamente humana. '

Prof. Jodo Emanuel
Educacéo Fisica — Desporto Escolar




Educacao, Integracao e Comunidade (Balango Final e Legado)

Chegamos ao final deste ano letivo com o sentimento profundo de missdo cumprida e com a certeza
de que o Agrupamento de Escolas de Prado é hoje um espaco ainda mais inclusivo, tolerante e
acolhedor. Ao longo deste terceiro periodo, consoliddmos as pontes que comecédmaos a construir em
setembro;provando que a diversidade ndo € um desafio a ultrapassar, mas sim a maior riqueza da
hossa-comunidade educativa.

Este dltimo trimestre ficou marcado pela conclusdo de projetos estruturantes. Vimos os nossos alunos
entrarem com'entusiasmo.e‘sem-defesas.na narrativa artistica do "Lar das Caixas de Cartdo", onde a
metafora de que as marcas da-vida nos aproximam transformou a sala de aula num auténtico casulo
de empatia. Da mesma forma, concluimos com enorme sucesso o "Passaporte Multicultural" e vimos
nascer a ativacdo automdtica do projeto "O Furo é do Mediador”, convertendo momentos imprevistos
de auséncia letiva em oportunidades ricas de socializacdo, jogos de grupore partiltha cultural entre
alunos nativos e migrantes.

Mais do que intervir na escola, fomos ao encontro das familias. Através de uma monitorizagdo
préxima. e digital, mapedmos as reais: necessidades.de acolhimento de dezenas. de Encarregados de
Educacdo. Quvir as suas vozes permitiu-nos -entregar ferramentas de autonomia real, como o Guia de
Descoberta do Norte de Portugal e a minuta do nosso futuro Manual de Acolhiments; garantindo que
nenhum agregado se sente isolado nesta nova realidade territorial.

Ao despedir-me deste ano letivo e das fungdes de Mediador Linguistico ‘e Cultural no agrupamento,
olhe-para o caminho percorrido com imensa gratiddo. Se comecdmos o ano a aprender a dizer-"Bom
Dia" em 17 linguas diferentes, hoje despedimo-nos com a certeza de que essa alegria se espalhou
pelos corredores, pelas salas de aula, pelo bar e pela biblioteca.

O programa “Bom Dia com Alegria” comegou como uma atividade de mediagdo e acabou como a
identidade didria deste agrupamento: uma marca indelével de que a incluséo se faz com pequenos
gestos cotidianos, com escuta ativa e com um sorriso que derruba qualquer barreira linguistica.
Agradeco profundamente a Direcdo, aos docentes, aos encarregados de educacdo, e, muito
especialmente, as nossas assistentes operacionais e aos nossos fantasticos alunos_pela=recegdo
calorosa, pelo brio e pela colaboragdo. As pessoas mudam de paragem, mas as pontes e os afetos
estabelecidos ficam ¢a para sempre.

A todos, um profundo obrigado. Continuem a receber o mundo de bragos abertos e com o vosso
melhor "Bom Dia*!l

Pedro Oliveira
Mediador Linguistico e Cultural
AE Prado — Ano Letivo 2025/2026
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Uma Parceria que Iransforma Vidas

Ao longo dos anos, a parceria entre a nossa escola, o Centro Comunitdrio e, o Projeto
CigaGiro-E9G, tem representado muito mais do que a concretizagéo de atividades ou
- projetos. Tem sido uma verdadeira relagcao de proximidade, assente’ em valores humanos,
Jbrofissionais € 'de amizade que se foramfertalecendo ao longo do tempo.
~Este trabalholconjunto:tem permitidoycriar oportunidades Unicas de crescimento jpessoal e
social para as nossas criancas e jovens, em particular para os alunos da turma PIEF, que muito
tém beneficiado.das experiéncias, aprendizagens e desafios proporcionados. Através de uma
intervengdo préxima, dedicada e inclusiva, foram desenvolvidas competéncias essenciais para
a vida, promovendo a inclusdo social, a igualdade de oportunidades, a cidadania ativa e a
ndo discriminagao.
Mais' do-que os resultados visiveis, importa destacar os lacos de confianga, respeito e afeto
que se foram construindo entre técnicos, professores, alunos e familias. Estas relacdes
humanas constituem um dos.maicres sueessos destaiparceria, permitindoque cada crianca e
jovem se sinta valorizado, ouvido e: integrado numa comunidade que acredita no seu
potencial.
Q“yprofissionalismo, -a. dedicacdo e* a  disponibilidade demonstrades por todos os
intervenientes tém sido fundamentais -para o sucesso deste percurso. A amizade, a
cooperagao e o espirito de entreajuda que caracterizam esta colaboragdo fazem dela um
exemplo de como o trabalho em rede pode transformar realidades e criar impacto positivo
na vida das pessoas.
A toda a jequipa do Centro Comunitdrio e do Projeto CigaGiro-E9G, o nosso sincero
agradecimento pelo empenho, carinho e compromisso demonstrados ao longo destes anos.
Que esta parceria continue a crescer e a inspirar, contribuindo para a construgde de uma
escola e de uma sociedade cada vez mais inclusivas, soliddrias e humanas.
Um agradecimento especial da turma PIEF.

Psicologas:lecnicas de Intervéngaoslocal:
Cristina Granja : :
Joana Silva




32 Emissao
TV
AE Prado

Na pagina do AE Prado
https://fb.watch/G64K65mzgM/



https://fb.watch/G64K65mzgM/
https://fb.watch/HOod0eGOX5/

Prof.? Julia Barbosa

Coord. Est. Cervaes/Sobral

O jornal/jornalismo pode, em contexto escolar, ser uma forma de partilha de saberes, pode dar
aso a criatividade e a investigagdo no dmbito de temas escolares.

Pode ser um espaco de cultura, de cidadania, de opinido, divertido, ....,'entendendo- o como um
recurso pedagdgico valioso e um suplemento importante na Escola.

Neste sentido; oWAEPrado’ 'soube, motivar para a funcdo de “Jornalistas”, impulsionando e
motivando os alunos a agarrar. o -gosto pela informacdo, a melhorar a capacidade de
comunicagdo promovendo, no geral, aprendizagens, literacias, valores de cidadania e
democracia, dando VOZ. Parabéns!

Assim, convidei a Educadora Ana Paula Ferreira, em exercicio na Biblioteca da EBI/JI de Sobral-
Cervaes, a escrever um artigo sobre o trabalho que neste espaco tem desenvolvido, o qual
agradeco e envio.

Julia Barbosa (professora)

Os Livros: Tesouros que merecem Respeito

Os LIVROS s3do fontes de conhecimento, imaginacdo e aprendizagem. Através deles podemos
descobrir novos mundos, aprender sobre diferentes culturas e desenvolver-a nossa criatividade.
Por isso, é muito importante cuidar dos livros e tratd-los com respeito.

Respeitar os livros significa manused-los com cuidado, manté-los Llimpos e guarda-los
corretamente.

Com o objetivo de sensibilizar para a importancia da preservagcdo dos livros, elaborou-se.um
painel sobre este tema, o qual estd exposto no espaco da Biblioteca. Este trabalho pretendeu
mostrar-que, com cuidado e dedicacdo, é possivel preservar os livros e prolongar.a sua utilidade.
Assim, todos podemos contribuir para que estes preciosos companheiros de aprendizagem
continuem a transmitir conhecimento as geragdes futuras.

Ana Paula Ferreira (educadora) ',




Prof.? Julia Barbosa
Coord. Est. Cervaes/Sobral

pequenos Grandes jornalistas

ELABORAGAO DA NOTICIA

A aventura ao ar livre

N. o oo SEn
o dia 24 de abril, a turma ™ 'nO AR LIVRE
i BB Ty s
T4 do 3.° ano da escola EB R
Sobral realizou uma visita de
estudo, ao Santuario da
Senhora do Bom Despacho. Os
alunos sairam as 9h30m,
guiados em sequranca pela
professora Joana, a auxiliar da
acdo educativa Carla, e a [ESEEE] e S
patrulha ds GNP de Prada: () TURMATA | ANCLETWO 1025-26 © # PROF: [OANABACELARFORTES | & EB. SOBRAL
O Santuario é um dos locais religiosos mais importantes da regifio e carrega
uma histéria marcada pela fé e pela devocao. Na primeira parte da visita, a
turma observou o interior de Santuario. As criancas ficaram curiosas porque o
altar ficava construido entre dois penedos. Elas, também, demonstraram
encanto com o percurso pelos calvarios pelo interior do Santuario. Na segunda
parte da visita, no exterior, a turma investigou sobre a fauna e a flora existente.
Na quinta da Roesalina, que fica nas traseiras do Santuario, as criancas
observaram com lupas os formigueiros. No fim, realizaram um lanche
partilhado, com alegria e boa disposicao. O regresso a escola fez-se por um
novo percursc com a passagem pela Capela de S. Pedro. Nesse caminho,
cada crianca recolheu todo o tipo de lixo encontrado nas bermas. A chegada
a escola foi as 12 horas. No periodo da tarde, a turma com a colaboragdo da
coordenadora de escola, professora Julia, realizou a triagem e separacao dos
residuos. Fol uma alegria! A turma passou uma manha muito enriquecedora.
As criancas revelaram espirito de descoberta e participaram na visita com
respeito, empenho e curiosidade.

T4, 3,°ano, EB Sobral

Prof.? Joana Bacelar




Quando iniciei esta caminhada como mentora pedagdgica trazia comigo a vontade de ouvir,
acompanhar e criar oportunidades para que os alunos se sentissem parte ativa da vida da escola.
Queria contribuir para que a escola fosse mais do que um lugar de aprendizagem. Fosse um
espago onde cada um se sentisse acolhido, valorizado e em casa.

Ao longo deste percurso, fuivendo mudangas que guardarei com carinho.

Vi alunos: ganharem confianca para expressar as suas -opinides; partitharem-as suvas ideias sem
receio e assumirem um papel cada vez mais ativo na comunidade escolar. Vi crescer a sua
autonomia, o seu espirito critico e a capacidade de trabalharem em.conjunto. para alcancar
objetivos comuns.

A radio escolar foi um espago privilegiado para este crescimento. Mais do que um projeto, foi um
lugar de encontro, de criatividade e de descoberta. Ali, muitas vozes encontraram espago para
se fazerem ouvir, muitas ideias ganharam forma e muitos alunos descobriram capacidades que
talvez nem soubessem que tinham.

Mas.aquilo que mais levo desta experiéncia sdo as pessoas e as relacdes construidas ao longo do
caminho. Acredito que elas sdo o verdadeiro cimento da escola. Sdo os gestos de entreajuda, as
conversas, os desafios partilhados e a confianca construida diariamente que ddo sentido ao nosso
trabalho. Porque, se é verdade que sozinhos podemos chegar ao destino, também é verdade que
juntos a caminhada se torna muito mais rica, mais bonita e mais significativa.

Ao chegar ao fim desta etapa, levo comigo muitas aprendizagens, memdrias € momentos que me
ajudaram a crescer, ndo s6 enquanto profissional, mas também enquanto pessoa.

O Agrupamento de Escolas de Prado deixara, sem duivida, muita saudade. Saudade dos alunos,
dos colegas, dos projetos, dos desafios superados e de tudo aquilo que .construimos juntos.

Parto com o coragdo cheio de gratiddo e com a certeza de que cada pessoa que cruzou o meu
caminho deixou uma marca especial. E € essa riqueza humana que guardarei para sempre.

Obrigada, Escola de Prado !

Bruna Carvalho
Mentora Teach For Portugal - Programa de Desenvolvimento de Lideranga
Teach For Portugal Mentor - Leadership Development Program
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Prof.? Maribel Loureiro
Coord. Est. Oleiros

Eu sou leitor, tu és leitor...

A célebre frase “o verbo ler ndo suporta o imperativo” € o principio central do livro Como
um Romance (1992), do escritor francés Daniel Pennac. E também a partir desta ideia que
deixo um convite a todos os pais e educadores: sejam exemplos de leitores, em vez de
apenas aqueles que insistem para que os filhos e filhas leiam.

Ler € um processo que pode-apresentar alguns desafios e, nos dias de hoje, entre um ecra
e um livro, o ecra parece vencer, quase sempre, essa disputa. A rapidez da informagao, os
videos curtos e os estimulos constantes tornam a leitura uma escolha cada vez menos
Sbvia para muitas criangas e jovens.

No entanto, tal como ensinamos os nossos filhos a lavar os dentes e eles o fazem
diariamente porque nos veem fazé-lo, também o habito da leitura se constrdi através do
exemplo. As criancas aprendem mais 'com aquiloique observam do'que com aquilo que
lhes dizemos. Se nos virem ler, perceberdo que a leitura faz parte da vida.

As nossas rotinas sdo exigentes. Vivemos rodeados de tarefas, atividades e
responsabilidades. Mas serd que ndo conseguimos encontrar dez minutos por dia para ler?
Quando falo em leitura, ndo me refiro necessariamente a um romance de centenas de
paginas ou a uma obra complexa. Um livro mais pequeno, uma revista ou um artigo sobre
um tema que nos interessa podem ser o ponto de partida para desenvolver este habito tdo
importante.

A leitura estimula a imaginagdo, enriquece o vocabulério, desenvolve a capacidade de
concentragdo e amplia a nossa compreensdo do mundo. Mais do que uma obrigacdo
escolar, € uma ferramenta de crescimento pessoal que acompanha cada pessoa ao longo
da vida.

E verdade que criar novos habitos exige disciplina e persisténcia. Nem sempre é facil.
Havera dias em que ndo conseguiremos cumprir o objetivo a que nos propusemos. Mas
isso ndo deve ser motivo para desistir. Se hoje ndo foi possivel, amanhd é um novo dia para
recomegar. O importante € manter o compromisso e ndo abandonar o caminho.
Conversem em familia sobre o que leram. Partilhem histérias, personagens, ideias e
descobertas. Cresgam através das leituras uns dos outros. Criem momentos de leitura em
conjunto. Sempre que possivel;‘reduzam o tempo de ecra antes de dormir e oferecam
espago a um livro, a uma revista ou a uma histdria.

E se dez minutos ainda parecerem demasiado, comecem por dois. Amanhd poderdo ser
trés. Depois quatro. O mais importante ndo é a quantidade de paginas lidas, mas a
constancia do habito que se esta a construir.

O verbo ler ndo se impde. Conquista-se. E uma viagem que comeca com uma pagina,
cresce com o exemplo e transforma-se, pouco a pouco, num verdadeiro prazer.

Prof.? Maribel Loureiro
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Prof.? Paula Martins
Coord. Est. Centro Escolar de
Prado
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Prof. Joao Vasco
Coordenador EFA

Ver verdadeiramente o outro é também uma forma de nos encontrarmos a nds mesmos.

OLHARES

Rostos que se cruzam
Em tempos de vida

Solta

Do elemento € sem regra

Olhares que se encontram
Mo profundo

Dos olhos meigos
Sedentos de um olhar

Aquele que todos temos
hMas que

Nem sempre

O vemos

Distraidos

Pelo fundo de nds

Que se esconde

Mo siléncio do que somos

Um olhar

Basta

Para que se veja
O outro

Que ao nosso lado
Caminha

Olhares

Que se tocam

Ma fluidez dos segundos
De um tempo

Rapido

Que nos leva

Ao infinito

Olhares

De sonhos acordados
Pela luz

De uma verdade

Que ndo se quer ver
Nem aceitar

Um simples olhar
Basta

Para que te veja
MNa esséncia

E naalma

Olhares

Que nos devolvem
O sentido

De um caminho

Que se quer.

Vasco Pimentel (2026/06)
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Imagem/capa - Prof. Nuno
Almeida

%&‘7&?{’ ‘:’i »;;_ . NS

=




	3º PERÍODO  2026
	A VOZ DO AEPRADO
	FOTOGRAFIA
	REDAÇÃO


